Mizuno Ambasador, podmienky
vyberu

Discipliny: Polmaratén 21,097m
certifikovana trat, beZia sa dve rovnaké kola (minimalny vek 18 rokov)

Desiatka 10,6km
presna polovica trate polmaraténu, jedno kolo (minimalny vek 15 rokov a sthlas
rodica)

Pitka 5km
dve koliecka centrom mesta (minimalny vek 14 rokov a suhlas rodica)

Vyhodnotenie: Rozhodujuci je ¢as zic¢astneného bezca na zvolenej trati. Dosiahnutie ¢asového
limitu znamena zisk 1500 bodov. Nasledne plati, 1 bod = 1 sekunda.

Muzi: 5km -17min (1500 bodov)
10,6km - 37 min (1500 bodov)
Polmaraton -1:18 (1500 bodov)

Zeny: 5km - 19min (1500 bodov)
10,6km - 41min (1500 bodov)
Polmaratoén - 1:27min (1500 bodov)

Zisk menej ako 1300 bodov za bezecky vykon znamena vyradenie zo sttaze.
Plati rovnako pre muzov aj Zeny.

Body sa daju nazbierat aj aktivitou na socialnych sietach. Mame facebook a Instagram.

Bodovanie: Aktivitu sledujeme v ¢ase 14. - 21.9. 2019
Do Uvahy sa beru 3 posledné posty, v kazdom je potrebné oznacit
@polmaratonzilina @Isk_runningswim a vlozit #mizunoambasador

Sucet vietkych lajkov na instagrame a facebooku st body do sutaze.

Profil bezca musi byt verejny.

Na celkové vyhodnotenie sa spocitaja body za beh a za aktivitu na socialnych sietach,
muzZ a Zena s najvyssim poctom bodov vyhravaju roéni ambasadorski zmluvu
od distributora Mizuno v hodnote 1000€.



