PROPOZICIE: Zilinsky mestsky polmaratén (10. roénik]

Usporiadatel*

Termin:

Miesto:

Prihlasky:

BeZecka komunita Zilina.run, Ecodico, Qpoint s.r.o., Atleticky oddiel Slavia Zilinska
univerzita Zilina, Veobecna zdravotna poistoviia, a. s.

14. september 2024

11:00 Start detské behy

12:00 start kolobezky

13:00 $tart Zilinsky mestsky polmaratén vietky bezecké kategérie /juniori, Zeny, muzi/,
Dobry rocnik - senior run, Nordic walking, Business RUN

Zilina, Vodné dielo Zilina

Prihlasit sa moéZete on line na strankach www.zilina.run alebo www.pretekaj.sk

Online prihlasovanie bude ukoncené 9. 9. 2024 o 23:59 hod.

V sobotu 14.9.2024 sa bude mozné prihlasit priamo pri prezentacii do
11:00 hodiny /pocet miest je kapacitne obmedzeny na 50/.

Startovné:

Startova listina bude skontrolovana, uzatvorena a zverejnena v sobotu 14.9.2024
najneskor do 12:30 hod. V sobotu 14.9. po 11:00 hodine pred pretekmi uz nebude
mozZné sa prihlasit ako novy pretekar! Mozné bude uz iba odprezentovat sa a vyzdvihnut
si Startové Cislo a balicek.

Polmaratén, 10 km, 5 km, 2,5km a kolobezky 10,6km

Mame 5 druhov startovného:

1. NA VLASTNE TRIKO 2. POME ZILINA

Tento typ Startovného zahrna: Tento typ Startovného zahfia to isté ako bali-

¢ek NA VLASTNE TRIKO

- Startovné Cislo
- obcerstvenie na trati a v cieli

- $atnu (priestor, na prezlecenie)

+ Oficialne tricko preteku

- zmeranie ¢asu

- tombolovy listok (Startové ¢islo)
- reklamny pretekarsky balic¢ek

Velkonocna akcia do 1.4.2024. ............ 30€

D0 31.7.2024 .........cccoovvviiiiiiiiiienen, 39€

- pasta - ryzZa party po preteku

- pamatna medajla

Po 31.7. 2024 uz nie je moZné objednat Star-
tovné Pome Zilina, z dévodu potlace triciek.

Velkonocna akcia do 1.4.2024. ............ 19 €
D0 31.7.2024 ... 28 €
D0 12.9.2024 ... 31¢€

Prichodzi 14.9.2024 do 11,00 hod ...... 49 €



3. Business run Treska COTTAGE 4. Nordic Walking S5km

S5km
Tento typ Startovného zahfna to isté ako balicek Nemeria sa ¢as. Medajla a jedlo pre
NA VLASTNE TRIKO Ucastnika budl zabezpecené. Tricko

nie je v cene.
+ Exkluzivne tricko preteku s individualnou

potlacou (logo, ndzov firmy, meno skupiny, ...). Podmienka je kracat podla pravidiel
Nordic Walkingu.
Bussines run je beh firiem (3 ¢lennych skupin).

Podmienkou je aspon jedna bezkyna v skupine Do 9.9.2024 je cena za Startovné/os.
a sUcasne dvaja ¢lenovia skupiny by mali byt 19 €

prislusnici/zamestnanci danej firmy/spolo¢nosti.

Vsetci traja bezia naraz a ich ¢as sa scitava.

Velkonocna akcia do 1.4.2024. ............ 43 €

D031.7.2024 ..........cccoeeeeeees 46 €

Po 31.7.2024 uz nie je mozné objednat startovné
Bussines run, z dévodu potlace triciek.

5. Dobry roénik (Senior run) 2,5km

Nemeria sa ¢as. Medajla a jedlo pre Gcastnika budl zabezpecené. Tricko nie je v cene.

Do 9.9.2024 je cena za Startovné/os. 9 €

Vratenie Startovného Startovné je nevratné. Je moznost preregistrovat na iné meno, pripadne vyuzit

Startovné na nasledujuci ro¢nik. U¢astnik musi informovat organizatora e-mailom
do 9.9.2024.

Platba: Zakladna platba - podla pokynov pri registracii“ na serveri www.pretekaj.sk

Doplnkova platba - Prikazom na Gcet




Doplnkova platba - postovou poukazkou typu “H”

POZOR! Vyska startovného zavisi od datumu zaplatenia startovného nie od
datumu prihlasenia!

V pripade, Ze nechcete bezat, moéZete si samozrejme vyzdvihnit balic¢ek, budete
vsak klasifikovany ako DNF (DO NOT FINISHED), v taktomto pripade vsak nie je
narok na presun startovného...

Ubytovanie: Usporiadatel nezabezpecuje oficialne spolo¢né ubytovanie.
Mame dohodnutu pretekarsku cenu 19€ v Hoteli Slovakia. (je potrebné
sa nahlasit s heslom Polmaratonzilina)

Satne: Prenosné 3atne (stany) v blizkosti startu a ciela.

Stravovanie: Po ukonceni pretekov plnohodnotnd, pasta - ryza party v blizkosti startu a ciela.

Prezenticia: 13.9.2024 - 17:00 - 19:00 hod. - Autosklo stehlik Zilina
14. 9. 2024 - 9:00 - 12:00 hod. - na mieste startu (Vodné dielo)
V den preteku bude este mozna posledna registracia do 11:00 hod. /50 miest

Obmedzenie poctu kolobezkarov: 70 os6b
Obmedzenie poctu bezcov: 650 os6b

Program: 11:00 - Detské behy
12:00 - Start preteku KolobeZiek

13:00 - START 10. roénik Zilinsky mestsky polmaratén, desiatka, patka, Business
run, Senior run a Nordic Walking
16:00 - Oficialne vyhlasenie vsetkych vysledkov

Cipy a meranie €asov: Pri prezentacii dostane kaZdy pretekar startové ¢islo a identifikacny Cip,
pomocou ktorého mu bude zmerany cas.

Startového ¢&islo je tiez poukazom na obed, na napoje a vstupenka na
afterparty a rovnako tombolovy listok.

CIP je sucastou startového &isla, bez &isla nie je mozné €as zmerat, €ip je pre
kazdého jedinecny. Bez zalohy.

Podla vzdialenosti, ktoru ste si zvolili pri registracii Vam je prideleny Cip a islo.

Vysledkovy a prezentacny servis zabezpecuje www.casomierapt.sk



Discipliny:

Kategorie beh:

Kategorie kolobezky:

Vyhlasovanie vitazov:

Polmaratén 21,097 m
certifikovana trat, beZia sa dve rovnaké kola (minimalny vek 18 rokov)

Desiatka 10,6 km
presna polovica trate polmaraténu, jedno kolo (minimalny vek 15 rokov a sthlas
rodica)

Business run 3x5 km
minimalny vek 14 rokov a suhlas rodica

Pitka 5 km
minimalny vek 14 rokov a suhlas rodica

2,5 km
vek do 14 rokov vratane (predovsetkym mladsie kategorie, juniori atd...) + sihlas
rodica

deti 2 - 10 rokov
prihlasenie zdarma cez Zirafa centrum volného €asu (od 100 - 1000 m)

Kolobezky 10,6 km
presna polovica trate polmaraténu, jedno kolo (minimalny vek 15 rokov a sthlas
rodica)

Senior run - Dobry rocnik
vek neobmedzene - dlzka 2,5 km, ¢as sa nemeria

M-J juniori do 18 rokov (kto v roku 2024 dosiahne 19 rokov je klasifikovany ako M-M)
M-M - Muzi - 19 - 39 rokov

M-M-40 - Muzi 40 - 49 rokov

M-M-50 - Muzi 50 - 59 rokov

M-M-60 - Muzi 60+

Absolatne poradie - MuiZi

Z-) - juniorky do 18 rokov (kto v roku 2024 dosiahne 19 rokov je klasifikovany ako 7-7)
Z-7 - Zeny - 19 - 39 rokov

Z-Z-40 - Zeny 40 - 49 rokov

Z-2-50 - 7eny 50 - 59 rokov

Z-7-60 - 7eny 60 a <

Absolutne poradie - Zeny

Business run: zmiesana, muzska, Zzenska

Juniori a juniorky do 18 rokov (kto v roku 2024 dosiahne 19 rokov je klasifikovany v starsej
kategorii )

Muzi a Zeny do 44 rokov (kto v roku 2024 dosiahne 45 rokov bude klasifikovany v starsej
kategorii)

Seniori a seniorky - horna vekova hranica neobmedzena

Vyhlasenie deti bude hned po dobehnuti detskych beZcov.
0 16:00 zaciname vyhlasenim absolUtnych vitazov Polmaratonu a nasledne ostatné
kategorie a discipliny.



Ceny:

Diplomy:

Obmedzenia ucasti:

Trat polmaratoén:

START/CIEL

V absolttnom poradi 1/2Polmaratén Muzi a Zeny.
V absolttnom poradi 10tka MuZi a Zeny.
V absoldtnom poradi 5ka Muzi a Zeny

Finan¢né odmeny Polmaratén budu definované.

1. miesto thd
2. miesto tbd
3. miesto tbd

Rekord polmaratonu 125 € ( 1:09,29s / 1:21,56s)

Rekord 10tky: 50 € (34:55s / 43:35s)

Rekord 5tky: 30 € (18:34s / 20:10s)

(finanéné odmeny su len pre beZcov zo Slovenskej a Ceskej republiky)

Vsetky vekové kategoérie.

Maximalny pocet pretekarov je 650 os6b.
250 0s6b - polmaratén

200 0s6b - desiatka (10,6km)

65 0s6b - patka

60 0s6b - 2,5km

75 0s0b - business run (25 timov)

Maximalny pocet Kolobezkarov je 70 osob.

Trat meria 21097,5 m vyskovy rozdiel celej trate je cca 15m. Start aj
ciel Zilinského mestského polmaraténu bude definovany dostato¢ne
vopred. Pravdepdobne Vodne dielo Zilina.

START/CIEL

obZerstvenie () Start/ciel - E park, registracia na mieste, parking

Ak zaparkujete v priestoroch trate, odist budete moct az po skonceni eventu.



Obcerstvovacky:

Limit trate:

Upozornenie:

Podmienky on-line registracie:

Informacie:

Obcerstvovacie stanice st na 2.5km, 7.5km, 10.5km, 12.5km a 17.5km.
V cieli bude k dispozicii: iontovy napoj, voda, mineralka, ovocie, susien-
ky, keksy a ¢okolada.

Je mozné si pripravit aj vlastné obcerstvenie a oznacit startovym
¢islom, ktoré bude tieZ rozvezené na obcerstvovacie stanice.

Casovy limit na dokonéenie polmaratonu su 3 hodiny (180 min).

Pretekari st povinni dodrziavat pravidla cestnej premavky a zGc¢astniuju
sa pretekov na vlastné nebezpecenstvo. Zaregistrovanim sa na pretek
vedome suhlasia s tymito podmienkami.

Samostatne sa registrovat na podujatie mézu len osoby od veku 16
rokov. MladsSie osoby moze registrovat na podujatie len ich zakonny za-
stupca. Podmienkou on-line registracie na podujatie je suhlas so spraco-
vanim osobnych Gdajov v sulade so zdkonom €. 18/2018 Z.z. o ochrane
osobnych udajov a jeho platnom zneni:

- stthlas s podmienkami portalu pretekaj.sk
- stthlas so spracovanim osobnych Gdajov

Sprostredkovatelia spracovania osobnych Gdajov:

Prevadzkovatel registracného systému pretekaj.sk - Originals, s.r.o.,
Karpatska 3256/15, 058 01 Poprad, info@pretakaj.sk,

ICO: 46852867, IC DPH: SK2023614208

www.zilina.run, polmaraton.zilina.run
polmaratonzilina@gmail.com

Riaditel pretekov: Tomas Celko tel.: 0043660277565
Poznamka: organizator si vyhradzuje pravo na zmeny.



